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Меню
22 декабря 2020г

Завтрак: Каша манная, молочная. Чай. Хлеб пшеничный.
Обед: Свекольник со сметаной; сосиска отварная; яйцо отварное; картофельное пюре; салат из белокочанной капусты; компот фруктовый; хлеб пшеничный.
Полдник: Рогалик со сгущенным молоком; кефир с сахаром.
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Menwo MKIOY «Ioaropenckuii aerckmii cag Nel»

V1Bepxaaro
tyroruit MKZIOY

25 nosiopst 2020 rox

3apTpak: Kama pricosas, Monounas. Yait ciagkuil ¢ muMorom. Xi1e6 mieHnuHbiii
C MacioMm.

O6en: Cyn BepMHUILIeNeBEIH C MSCOM; SHIO OTBAPHOE; 3aleKaHKa pbIGHas ©
CBIPOM; IPETHEBBIi rapHIpP; HKpa KabauKoBas; KUCeIb GPYKTOBBI; XJ1e6 PKaHOI.

Toaanuk: Bapenuky IeHUBBIE U3 TBOPOTA C MACIIOM CIMBOYHBIM; HATTHTOK
KO(eHHBIN ¢ MOTOKOM.




